BEAUTYALM
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SPASBEHANDLUNGEN

ANKOMMEN. LOSLASSEN. ENTSPANNEN.
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HIGHTECH NATURAL COSMETICS

TEAM D*JOSEPH
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,Eine hochwirksame Kosmetiklinie
aus 100% Natur.”

TEAM DR. JOSEPH nutzt die Reichhaltigkeit der
Natur, verarbeitet sorgfaltig tiefenwirksame
Wirkstoffkombinationen aus der Pflanzenwelt
und verfolgt damit einen ganzheitlichen
Ansatz fiir ndhrende Hautpflege und

nachhaltige Hautgesundheit.

Gerne konnen Sie einzelne Produkte bei uns
erwerben.

SPA ETIKETTE
Wissenswertes

GESICHTSBEHANDLUNGEN
Fiir eine strahlende Haut

MASSAGEN
Klassische und Allgduer Massagen

ALPEN AYURVEDA
Ganzheitliches Wohlbefinden

PRIVATE-SPA-SUITE
Zweisamkeit geniel’en

FUR SIE & IHN
Besondere Verwohnmomente

ALPINE BADER
Fiir ein wohltuendes Gefiihl

ALLES WEITERE
Peelings, Korperpackungen, usw.
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Entspannen. Beleben. Verwohnen.

Lehnen Sie sich zuriick und gonnen
Sie sich eine Auszeit in koniglicher
Nachbarschaft. GenielRen Sie alpin-
inspirierte sowie ayurvedische Mas-
sagen, wohltuende Kérperpackungen,
entspannende Gesichtsbehandlungen
mit hochwertigen Produkten der
Kosmetiklinie TEAM DR. JOSEPH sowie
ungestdorte Momente zu Zweit in der
Privat-Spa-Suite.

Unsere Beauty-Alm kombiniert
edle Design-Elemente mit alpinen
Wellnessbehandlungen und
Naturprodukten. Ein Ort zum
Entspannen und Wohlfiihlen.

Das Beauty-Alm Team freut sich Sie
verwdhnen zu diirfen!
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Offnungszeiten
Wohlfiihlbehandlungen finden taglich von 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr statt.

Behandlungstermine
Wir empfehlen Ihnen, Ihre Spa-Behandlung bereits noch vor Anreise per Mail zu
buchen. Unser Beauty-Alm Team berat Sie gerne:

@ beauty-alm@hotelruebezahl.de
@ Zimmerdurchwahl 57

Behandlungsbeginn

Wir bitten Sie, sich Fiinf Minuten vor Behandlungsbeginn an der

Beauty-Alm Rezeption einzufinden. Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir bei einer
Verspdtung Ihrerseits die Behandlung nicht verlangern konnen.

Stornierungen

Stornierungen bis 24 Std. vor Ihrer Behandlung sind kostenfrei. Bei
Nichterscheinen oder einer kurzfristigen Stornierung behalten wir uns vor,
die vollen Behandlungskosten in Rechnung zu stellen.

Bekleidung

Bitte kommen Sie im Bademantel und Slipper zu Ihrer Behandlung.
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Sorgsam ausgewahlte und hochwertige, natiirliche
Pflegeprodukte verleihen Ihrer Behandlung einen luxuridsen
Verwdhnmoment. In TEAM DR. JOSEPH aus Siidtirol haben wir unseren
idealen Partner gefunden. Die preisgekronte
Hightech-Naturkosmetik vereint sorgfaltig ausgewahlte natiirliche

Wirkstoffe mit den neuesten Technologien fiir Ihre Hautgesundheit.

Erleben Sie selbst die individuelle Schonheitspflege nach der
Methode von Team Dr. Joseph.
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Basic
Zum Kennenlernen der Produkte von TEAM DR. JOSEPH

Gebirgsluft
Gesichtsbehandlung fiir 6lige und unreine Haut

Bergquelle
Gesichtsbehandlung fiir feuchtigkeitsarme Haut

Sensitive
Gesichtsbehandlung fiir die empfindliche, gestresste und

irritierte Haut

Anti Age
Gesichtsbehandlung fiir eine verjiingende Tiefenregeneration
und Straffung der Gesichtskonturen

De Luxe

Umfassende Gesichtsbehandlung auf
Thr Hautbild abgestimmt

Intensivreinigung mit Hautanalyse
Nach Wunsch Augenbrauen und Wimpern farben

Augenbrauenkorrektur und Handmassage

60 min € 85,-

90 min

90 min

90 min

90 min

120 min

€ 140,-

€ 140,-

€ 140,-

€170,-

€ 180,-
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Schoner Bergblick 60 min € 84,- Klarende, feuchtigkeitsspendende und belebende 90 min € 140,-
Reinigung, Augenbrauen und Wimpern firben, Behandlung, sanfte Entfernung von Hautunreinheiten,
Augenbrauenkorrektur, Augen-Maske und Abschlusspflege inklusive Gesichts- und Nackenmassage

Brasily~Alin Busces

Augenbrauenkorrektur €22,-
Augenbrauen farben €22,-

Wimpern farben €25,-
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Aroma-0l Massagen

Riickenmassage
Kopf- und Nackenmassage
Ful3- und Beinmassage

Ganzkorpermassage inkl. Fullbad
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Die Krduterstempel werden von unserem

Beauty-Alm Team selbst mit ausgewahlten

Alpenkrdutern hergestellt.

30 min

30 min

30 min

60 min

€50,-

€50,-

€50,-

€85,-
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Allgauer Steinmassage

Riickenmassage

Ganzkorpermassage inkl. FuRbad

Allgauer Krauter-Stempel-Massage
Riickenmassage

Ganzkorpermassage inkl. Fubad

30 min

60 min

30 min

60 min

€60,-

€95,-

€60,-

€95,-




Padabhyanga mit Garshan 60 min €95,-
Bein- und FuRmassage mit Seidenhandschuh-Peeling
inkl. FuRRbad

Kundalini-Riickenmassage 60 min €95,-

Mukabhyanga-Shiroabhyanga 60 min €95,-
Ayurvedische Gesichts- und Kopfmassage inkl. Ful3bad

Garshan 30 min €50,-
Seidenhandschuh-Peeling
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Neben unseren ayurvedischen Massagen bieten wir Ihnen auch
Ayurveda Beratungen an. Freuen Sie sich auf unser Alpen-Ayurveda im
Freien, Gesundheits- und Ernahrungsberatungen, Konstitutionstypen-

,44” en #?uiv co(a Analysen, -Entspa.nnu‘ngstra1mg und unser Lebensfreudeco?chmg.
Informieren Sie sich gerne an unser Beauty-Alm Rezeption.

Abhyanga - Ganzkdrpermassage 60 min € 95,-
Abhyanga mit Shiroabhyanga 90 min € 140,-
Ganzkorpermassage mit Kopf-, Gesichts-, Nackenmassage

inkLl. FuBbad

Abhyanga mit Garshan 90 min € 140,-

Ganzkorpermassage mit Seidenhandschuh-Peeling
inkl. FuRbad



in der Privat-Spa-Suite
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Riibezahl-Berggeist Ritual 22 120 min € 265,- Alm-Romantik 22 150 min € 355,-
* Parallele Ganzkorper-Entspannungsmassage  Parallele Ganzkorper-Abhyanga Massage
e Gemeinsames Alpen-Korperpeeling mit anschliefender Dampfdusche e Gemeinsames Alpen-Korperpeeling mit anschlieRendem

Alpen-Krauter Bad in der Rundwanne

Eine Flasche Riibezahl Sekt und eine Auswahl an Alpenkdstlichkeiten

* FEine Flasche Riibezahl Sekt und eine Auswahl an Alpenkdstlichkeiten

Entspannungszeit danach: Wohlige Zweisamkeit in unserem gemiitlichen

Kuschelnest oder in der Zirben-Infrarotkabine * Entspannungszeit danach: Wohlige Zweisamkeit in unserem gemiitlichen

Kuschelnest oder in der Zirben-Infrarotkabine
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Behandlungen it sie & dhn

Die Allgduerin 120 min €170,-

e Gesichtsbehandlung mit der Natur-Kosmetiklinie TEAM DR. JOSEPH
e Ganzkorpermassage mit entspannendem Fuf3bad

Der Allgduer 120 min € 170,-

¢ Gesichtsbehandlung speziell fiir die Mannerhaut inkl. Handmassage
e (Ganzkorpermassage mit entspannendem Fufl3bad

LEXSE -

Fiis wesdende Milles

Klapperstorch 120 min € 170,-

* Gesichtsbehandlung mit der Natur-Kosmetiklinie TEAM DR. JOSEPH
* Entspannendes FulRbad

e Wohltuende Riickenmassage



Alpine Gider

Alpenkrauterbad

Allgduer Bierbad
Inklusive 0,5 | Flasche Bier

. L3 ° .. @
Sissis & Ludwigs Bad fiir 2 Pers. 29
Inklusive 2 Glaser Sekt

30 min €48,-
fiir 2 Personen € 56,-

30 min €52,-
fiir 2 Personen € 60,-

30 min € 64,-

Alles Wedlete

Alpen-Korperpackung im Wasserbett

Alpen-Korperpeeling

Wellness-Manikiire

Nagelbad, Nagelpflege und in Form feilen

Sanftes entfernen der Nagelhaut

Warme, duftende Kompressen

Wohltuende Handmassage mit reichhaltiger Pflegecréme

ohne Nagellack (nicht fiir Gel- und Kunstndgel geeignet)

30 min €48,-

30 min €32,-

45 min €56,-
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Das Riibezahl
Am Ehberg 31 - D-87645 Schwangau
+49 (0)8362 88 88 - info@hotelruebezahl.de
www.hotelruebezahl.de




