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MANNERSACHE — Wellness

Einmalig: Die Aussicht von der Adler I

4 Hotels, um die Seele
baumeln zu lassen

Nach einem erlebnisreichen Wandertag zuriick ins Hotel kommen, im Pool
die zuriickgelegte Route Revue passieren lassen und den eben bestiegenen
Berg von unten betrachten - so gefillt uns Wandern. Wir stellen dir einige
wunderschone Hotels fiir den Sommer vor, bei denen sich die Vorfreude
auf den Wander- und Wellnessausflug wirklich lohnt.

Redaktion: Thomas Kiinzi/Christina Kipshoven
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* Ausgiebige Mahlzeiten, auch Wein und Spirituosen
inklusive.

» Eigener Balkon mit grandioser Aussicht auf die Dolo-
miten bei jedem der 30 Zimmer.

* Idealer Parchenurlaub fur diejenigen, die méglichst
ungestort sein mochten.

Adler Mountain Lodge

Auf der Seiser Alm im italienischen Siidtirol
lassen die imposanten Dolomitengipfel
selbst bei Wandermuffeln die Wanderlust
aufkommen. Die Adler Mountain Lodge
bietet eine ideale Basis fiir faszinierende
Wanderungen oder um sich ein paar Tage
Ruhe zu génnen. Das etwas andere All-In-
clusive-Hotel bietet keine herkdmmliche
Buffetkiiche und auch die Getrénke sind
hier inbegriffen. Die Produkte sind aus der
Region, die Weine werden auf das Essen
abgestimmt und jeden Morgen wird ein
iippiges Friihstiickbuffet aufgetischt. Das

Mittagsmenii wird auf der Terrasse priasen-
tiert mit einmaliger Sicht auf die umliegen-
de Berglandschaft. Nach der Wanderung
erwartet dich eine kleine Stéarkung, bevor
dann am Abend ein Sieben-Génge-Menu
serviert wird. Wenn es dich trotz der
imposanten Berge nicht vor die Tiire zieht,
kannst du die Landschaft vom geheizten
Pool aus geniessen. Zwei Saunen, Yoga-
unterricht und der Ruheraum unter dem
Holzdach machen den Aufenthalt zu einem
einmaligen Wellnesseriebnis.
adler-lodge.com
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Hotel Das Riibezahl

Der bayerische Kénigswinkel gilt mit sei-
nen Seen, Schléssern und Berggipfeln als
wahres Wanderparadies. Und genau hier,
mit Blick auf die Schlésser Neuschwan-
stein und Hohenschwangau, findest du
das Riibezahl. Das Hotel im alpinen Design
hat 54 hochwertig ausgestattete Zimmer,
Suiten und Appartements. Im Restaurant

in der Alpenrausch-Bar kannst du den
Abend entspannt ausklingen lassen. Der
Wellnessbereich «Therme Romana» mit
verschiedenen Saunen, Whirlpools sowie
beheiztem Aussenpool, Panoramasauna
und Sonnendeck ladt zum Entspannen ein.
Das perfekte Refugium fiir eine aktive und
entspannte Auszeit.

Fr Wanderfreudige bietet das Ribezahl
einen Lunchpaketservice sowie Ruck-
sacke und Nordic Walking Stécke zum
Ausleihen an.

In der Bio-Sauna geniesst du eine ein-
malige Aussicht auf Neuschwanstein und
Hohenschwangau.

In kleinen Gruppen werden vierstiindige

werden regionale Gerichte serviert und hotelruebezahl.de Schluchtenwanderungen angeboten.
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2 Das.Goldberg

s

Das Spa-Hotel «Das.Goldberg» liegt
direkt am Nationalpark «<Hohe Tauern». Im
grossten Naturschutzgebiet im Alpenraum
warten liber 350 Kilometer Wanderwege,
weitldufige Radwege und erfrischende
Bergseen auf dich. Die 67 Studios und
Suiten sind alle zur Talseite ausgerichtet
mit grossen Glasfronten, so dass du eine
freie Sicht auf Bad Hofgastein, den Glet-
scher und die Bergwelt geniessen kannst.
Die regionale Kiiche umfasst eine eigene
Kaffeerésterei und Brotmanufaktur. Nach
einem langen Wandertag erwarten dich im
Spa diverse Krauterbehandiungen, eine
Krauter- und Panoramasauna, Dampfbad,
ein Whirl- und Infinitypool mit Panorama-
blick sowie ein Kneippbach und ein Natur-
badesee. Ende Juni werden zwei neue
Spa-Suiten erdffnet.

dasgoldberg.at

» Mit einem Bergfiihrer kannst du zu Fuss die schonsten Orte des
Tals entdecken.

< Der selbstgerdstete Kaffee und die hausgemachten Pralinen wer-
den dir in der Hotellobby serviert.

» Flr romantische Momente zu zweit steht das Spa Chalet zur Ver-
fgung mit eigener Sauna, Massagebereich, Kamin, Juchee mit
Sterngucker und direktem Zugang zur allgemeinen Aussensauna.
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Wellness &
Spa-Hotel
Ermitage

Inmitten des Berner Saanenlands erwar-
tet dich dieses Chalet-Resort im alpinen
Stil. Die Zimmer sind mit allem Komfort
ausgestattet und mit ihrer Holzarbeit dem
typischen Saaner Stil nachempfunden. Es
erwartet dich eine faszinierende Bergwelt,
darunter tiber 300 km Wanderwege, Klet-
tersteige, Seen und Fliisse. Nach einem
aktiven Wandertag kannst du im 3'500 m2
grossen Wellnessbereich wieder zu Kréf-
ten kommen. Dazu zéhlen Solbéder, das
grosse Aussensportschwimmbad sowie
Fur die Liebhaber des blauen Dunstes: Im Rauchsalon «Davidoff» . ein Saunapark mit grossen Ruhezonen.
warten bequeme englische Ledersessel und eine Auswahl an Am Abend kannst du dir in einer der acht
Zigarren auf dich. Restaurantstuben klassische Schweizer
Mit der Gstaad-Easyaccess-Card hast du freie Fahrt auf allen Kiiche und internationale Gerichte schme-
angeschlossenen Bergbahnen der Region. cken lassen.

Mannersache: Das spezielle Pauschalangebot flir Manner um- -ermitage.ch

fasst unter anderem 3 oder 4 Ubernachtungen mit 3%-Pension,

Gesichtsbehandlung, Massage und ein Peeling.

ANZEIGE
¥ \ . - oy ik o

&

DI - -
SAISON

EIN FILM VON ‘S 7
CATHERINE CORSINI




